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MODEL ANSWER  

 

 

Q. Discuss the ecological, cultural, and social significance of sacred groves in India. 

 

Sacred groves are patches of forest protected by local communities due to their spiritual and cultural 

significance. Known by various names like Sarnas in Jharkhand and Orans in Rajasthan, they serve as 

vital ecological reservoirs and custodians of biodiversity, blending religious reverence with 

environmental conservation. 

Ecological Significance 

1. Biodiversity Conservation 
o Sacred groves act as repositories of rare and endangered species. For instance, the 

Mawphlang Sacred Forest in Meghalaya shelters diverse orchids and medicinal 

plants. 

o They provide safe habitats for wildlife, as seen with the return of leopards in 

Maharashtra's Raigad district. 

2. Climate Regulation 
o These forests function as natural carbon sinks, significantly contributing to climate 

change mitigation. For instance, Kerala's Kaavu groves play a critical role in carbon 

storage. 

3. Water and Soil Conservation 
o Many groves protect nearby water sources. For example, the Orans of Rajasthan are 

often located near water bodies, reducing desertification. The dense vegetation of 

groves minimizes soil erosion, maintaining fertility and productivity. 

Cultural Significance 

1. Religious Beliefs and Rituals 
o Sacred groves are associated with local deities and spirits. For instance, Devrais in 

Maharashtra are dedicated to deities like Waghoba, integrating worship with 

conservation. Further, annual rituals performed in groves, such as in Meghalaya, 

reinforce community respect for nature. 

2. Preservation of Ethnobotanical Knowledge 
o Communities protect medicinal plants, ensuring the continuation of traditional 

healing practices. Groves in West Bengal and Tamil Nadu are known for their herbal 

remedies. Moreover, ritual taboos restrict logging or hunting, maintaining ecological 

balance. 

Social Significance 

1. Community Bonding 
o Sacred groves foster unity through shared rituals and responsibilities, as seen in the 

Khasi Hills where groves are central to community events. Additionally, 

collaborative management promotes harmony and collective decision-making. 

2. Sustainable Livelihoods 
o Sustainable use of resources, such as honey and medicinal herbs from groves in 

Karnataka, supports local economies. Further, sacred groves discourage exploitative 

practices, promoting ethical resource use. 

3. Ethical and Moral Responsibility 
o Groves instill a sense of accountability toward nature, serving as living examples of 

environmental stewardship 

Sacred groves represent a harmonious blend of ecological conservation, cultural heritage, and 

social cohesion. By integrating traditional wisdom with modern conservation strategies, they offer a 

sustainable model for preserving biodiversity and fostering community well-being.  
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प्रश्न: भारत में पवित्र उपिन ों के पाररस्थिवतक, साोंसृ्कवतक और सामाविक महत्व पर चचाा करें । 

  

पवित्र उपिन िन के िे वहसे्स हैं विन्हें स्थानीय समुदाय अपने आध्यात्मिक और साांसृ्कविक महत्व के कारण सांरविि करिे 

हैं। झारखांड में सरना और रािस्थान में ओरण िैसे विविन्न नाम ां से िाने िाने िाेे ये उपिन महत्वपूणण  पािरत्मस्थविक 

िेाशय ां और िैि विविधिा के सांरिक के रूप में कायण  करिे हैं, ि  धावमण क श्रद्धा क  पयाण िरण सांरिण के साथ िी ि ड़िे 

हैं। 

 

पाररस्थिवतक महत्व 

1. िैि विविधिा सांरिण 

a. पवित्र िन दु णे ि और ेुप्तप्राय प्रिाविय ां के िांडार के रूप में कायण  करिे हैं। उदाहरण के वेए, मेघाेय 

में  मौप्लाङ्ग पवित्र िन विविध ऑवकण ड और औषधीय पौध ां का घर है। 

b. िे िन्यिीि ां के वेए सुरविि आिास प्रदान करिे हैं, िैसा वक महाराष्ट्र  के रायगढ़ विेे में िेंदुओां की 

िापसी से देखा िा सकिा है। 

2. िेिायु विवनयमन 

a. ये िन प्राकृविक कार्ण न वसांक के रूप में कायण  करिे हैं , ि  िेिायु पिरििण न शमन में महत्वपूणण  

य गदान देिे हैं। उदाहरण के वेए, केरे के कािु िन कार्ण न िांडारण में महत्वपूणण  िूवमका वनिािे हैं। 

3. िे और मृदा सांरिण 

a. कई िन आस-पास के िे स्र ि ां की रिा करिे हैं। उदाहरण के वेए, रािस्थान के ओरण अक्सर िे 

वनकाय ां के पास त्मस्थि ह िे हैं, विससे मरुस्थेीकरण कम ह िा है। िन ां की घनी िनस्पवि मृदा के 

कटाि क  कम करिी है, विससे उिण रिा और उत्पादकिा र्नी रहिी है। 

साोंसृ्कवतक महत्व 

1. धावमण क मान्यिाएँ  

b. पवित्र उपिन स्थानीय देििाओां और वपिर ां से िुडे़ ह िे हैं। उदाहरण के वेए, महाराष्ट्र  में देिराय 

िाघ र्ा िैसे देििाओां क  समवपण ि हैं, ि  सांरिण के साथ पूिा क  एकीकृि करिे हैं। इसके अेािा, 

उपिन ां में वकए िाने िाेे िावषण क अनुष्ठान, िैसे वक मेघाेय में, प्रकृवि के प्रवि समुदाय के सम्मान क  

मिरू्ि करिे हैं। 

2. नृिांशविज्ञान सांर्ांधी ज्ञान का सांरिण 

a. समुदाय औषधीय पौध ां की रिा करिे हैं, विससे पारांपिरक उपचार पद्धविय ां की वनरांिरिा सुवनविि 

ह िी है। पविम र्ांगाे और िवमेनाडु के उपिन अपने हर्ण े उपचार ां के वेए िाने िािे हैं। इसके 

अेािा, अनुष्ठान सांर्ांधी ििण नाएँ पािरत्मस्थविकी सांिुेन र्नाए रखिे हुए कटाई या वशकार क  प्रविर्ांवधि 

करिी हैं। 

सामाविक महत्व 

1. सामुदावयक र्ांधन 

a. पवित्र उपिन साझा अनुष्ठान ां और विमे्मदािरय ां के माध्यम से एकिा क  र्ढ़ािा देिे हैं , िैसा वक खासी 

पहावड़य ां में देखा िािा है, िहाँ उपिन सामुदावयक आय िन ां के वेए कें द्रीय ह िे हैं। इसके अवििरक्त, 

सहय गी प्रर्ांधन सद्भाि और सामूवहक वनणण य ेेने क  र्ढ़ािा देिा है। 

2. सांधारणीय आिीविका 

a. कनाण टक में उपिन ां से शहद और औषधीय िड़ी-रू्वटय ां िैसे सांसाधन ां का सांधारणीय उपय ग स्थानीय 

अथण व्यिस्थाओां का समथण न करिा है। साथ ही, पवित्र उपिन श षणकारी प्रथाओां क  हि त्सावहि कर, 

नैविक सांसाधन उपय ग क  र्ढ़ािा देिे हैं। 

3. नैविक विमे्मदारी 

a. उपिन प्रकृवि के प्रवि एक ििार्देही की िािना उत्पन्न एिां सुवनविि करिे हैं।  

 

पवित्र उपिन पािरत्मस्थविकी सांरिण, साांसृ्कविक विरासि और सामाविक र्ांधन के सामांिस्यपूणण  वमश्रण कओ दशाण िे हैं। 

पारां पिरक ज्ञान क  आधुवनक सांरिण रणनीविय ां के साथ एकीकृि करके, िे िैि विविधिा क  सांरविि करने और 

सामुदावयक कल्याण क  र्ढ़ािा देने के वेए एक स्थायी मॉडे पेश करिे हैं।  


